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An Exorcist Speaks

One of Spain’s five authorized exorcists explains that what looks like a psychological 
problem may have spiritual roots...

Uno de los cinco exorcistas autorizados en España, el padre José Antonio Fortea , 
aseguró hoy que la Iglesia católica no prohíbe los exorcismos “porque funcionan” debido 
a que en determinados casos curan los síntomas de los poseídos. Sin embargo, 
reconoció que la Iglesia es consciente de que puede haber problemas mediáticos “y por 
ello no tiene interés” en publicitarlos.

Fortea, que impartió la conferencia “Posesión demoníaca o enfermedad mental. Estado de 
la cuestión en el siglo XXI” en Toledo, explicó que los exorcismos se dan en casos muy 
concretos que aparecen en personas diagnosticadas con esquizofrenia.

En este sentido, subrayó que los signos de posesión se dan en personas normales sin 
ningún problema mental que a raíz de un hecho esotérico sienten presencias, entran en 
trance, hablan otras lenguas y tienen pesadillas continuas, “incluso en ocasiones 
manifiestan una aversión hacia lo religioso”, añadió.

“Si a los poseídos los curan los psiquiatras, perfecto,” cometó el cura. “Si no, que nos los 
dejen a nosotros.”
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